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Eberhard Aulbert, Friedemann Nauck, Lukas Rad-
bruch (Hrsg.): Lehrbuch der Palliativmedizin.
Mit einem Geleitwort von Helmut Pichlmaier.
3., aktualisierte Auflage. 
1388 Seiten, 226 Abb., 204 Tab., gebunden. 129
Euro (D). ISBN: 978-3-7945-2666-6 (Print); 978-3-
7945-6684-6 (eBook). Schattauer GmbH – Verlag
für Medizin und Naturwissenschaften. Stuttgart
2012.

Die Etablierung der spezialisierten
ambulanten Palliativversorgung hat
enorme Fortschritte gemacht, den-
noch bestehen immer noch erhebli-
che Versorgungsdefizite: Viele Patien-
ten erhalten nach wie vor eine un-
genügende Schmerzmedikation. Ihre
psychischen, sozialen und geistig-
seelischen Probleme finden oft wenig
Beachtung. Die Angehörigen der Be-
troffenen sind häufig überfordert und
vieles mehr.
Das hierzu benötigte palliativ-medizi-
nische Wissen stellen über 100 nam-
hafte Autoren in der aktualisierten
Auflage des «Lehrbuchs der Palliativ-
medizin» zur Verfügung. Gegenüber
der 1. Auflage sind die neuen Ent-
wicklungen sowie zusätzliche Krank-
heitsgruppen in die palliativ-medizini-

sche Versorgung integriert, die Kapi-
tel vor allem zur pädiatrischen und ge-
riatrischen Palliativmedizin umfassend
überarbeitet und neue Kapitel zu
Autonomie, Evaluation der Lebens-
qualität, Fatigue, terminaler Sedie-
rung, Forschung in der Palliativmedi-
zin angeschlossen.
Die Herausgeber sind namhafte Kli-
nikdirektoren an deutschen Univer-
sitätskliniken und Experten in der
Deutschen respektive in der Europäi-
schen Gesellschaft für Palliativmedi-
zin. 
Das Lehrbuch ist empfohlen von der
Deutschen Gesellschaft für Palliativ-
medizin und entspricht den aktuellen
palliativ-medizinischen Curricula in
Deutschland.
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Die verbleibenden Tage mit Leben füllen ...


